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Concelho de Cascais é o que atribui mais 
licenças para construção 

  

 
  
Cascais foi o concelho que, em 2006, mais licenças camarárias concedeu 
para a construção de edifícios, de acordo com os dados do Instituto Nacional 
de Estatística (INE), divulgados pelo Sales Index da «Marktest».  
  
Segundo a mesma fonte, foram 45.537 as licenças camarárias dadas para 
construção, ampliação, transformação ou restauro, no total do país.  
  
As câmaras municipais de Cascais, Braga e Viseu foram as que mais licenças 
concederam, respectivamente 936, 806 e 787 o que em conjunto representa 
5,6 por cento do total.  

Guimarães, Leiria, Coimbra, Mafra, Vila Nova de Famalicão, Barcelos e Sintra 
completam a lista dos 10 concelhos com maior número de licenças 
concedidas para a construção.  

A maioria destas licenças é destinada à construção, ampliação, transformação 
ou restauro de edifícios destinados à habitação, que representam 82,2% das 
licenças concedidas.  

As licenças para comércio representam 3,7% do total, as destinadas à 
agricultura, 1,9%, as destinadas à indústria, 1,7% e as destinadas a outros 
fins, 10,6%.  

Cascais, Braga e Viseu também lideram em número de licenças destinadas à 
habitação, respectivamente com 849,752 e 604. Guimarães, Vila Nova de 
Famalicão, Coimbra, Sintra, Mafra, Lisboa e Leiria completam a lista dos 10 
concelhos com maior número de licenças para habitação. 

                                                              Fonte: Agência Financeira 

Ambiente 
 

 
  

Especialista 
quer regras de 

O presidente da Agência Municipal de 
Energia e Ambiente de Lisboa defendeu 
hoje que a câmara devia alterar os 
regulamentos na área da construção para 
que os edifícios na capital consumam cada 
vez menos energia. 
 
"Se pensarmos que, se forem bem 
construídos, podem durar mais de 50 
anos, é preciso que sejam menos 
consumidores de energia", afirmou José 
Delgado Domingos, num encontro sobre a 
sustentabilidade das cidades promovido 
pelo Centro Jacques Delors. 
 
O responsável da Lisboa E-Nova citou a 
estratégia energética da capital para 
2009-2013 para lembrar o objectivo 
traçado de cortar em 20 por cento o 
consumo de energia no concelho e 
adiantou que os edifícios são responsáveis 
por metade da energia gasta em todo o 
município. "A Câmara devia alterar os 
regulamentos na construção. É que 
domina a 'cultura de arquitecto', que não 
percebe muitas das condicionantes porque 
o tempo da energia barata facilitou-lhes a 
vida", afirmou Domingos Delgado, que é 
professor jubilado do Instituto Superior 

 Guia Técnico Higiene e 
Segurança no Trabalho 

  
 

Volume XIV –Equipamento de 
Protecção Individual 

Ao longo dos volumes anteriores deste Guia, 
temos nos debruçados, amiúde, e sempre que 
necessário, sobre os Equipamentos de 
Protecção Individual.  

Agora, e ao longo das páginas deste volume, 
iremos falar sobre estas ferramentas, tão 
indispensáveis à Segurança no Trabalho, de 
uma forma mais global e atenta. 

O Decreto-Lei 441/91 indica-nos as 
prioridades da protecção colectiva sobre as 
medidas de protecção individual. 

Essas medidas são de carácter:  

● Construtivo.  
Consistem em: 
- eliminar o risco na origem; 
- envolver o risco, isolando-o. 

● Organizativo. 
Consistem em afastar o homem da exposição 
ao risco. 

● Individual. 
Consistem na envolvência singular de cada 
trabalhador. 
 
Continue a ler este guia no Portal da 
Construção  
  
 -------------------------------------------- 

  

 
Projecto Casa – Feira de Produtos, 
Serviços, Materiais e Soluções para 

Habitação 

Realiza-se de 11 a 14 de Dezembro, na 
Exponor, a primeira edição da «Projecto 
Casa – Feira de Produtos, Serviços, 
Materiais e Soluções para Habitação», um 
evento que pretende colocar à disposição dos 
visitantes as mais variadas soluções para a 
casa, assumindo-se como um local de 
arquitectura e excelência. 
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construção que 
baixem 

consumo de 
energia em 
Lisboa  

Técnico. 
 
A propósito da eficiência energética dos 
edifícios, Delgado Domingos sublinhou a 
importância de, ao recuperar património, 
equilibrar o desejo de manter as 
características arquitectónicas e o conforto 
habitacional necessário, dando como 
exemplo alguns edifícios de habitação na 
Baixa.  
  
Para continuar a ler esta notícia, clique 
aqui. 
  

  
Nesta sua primeira edição, o enfoque está na 
requalificação e vai haver um espaço dedicado 
exclusivamente aos arquitectos e à excelência 
da arquitectura. Os sectores das cerâmicas e 
das ferragens têm também um lugar especial 
nesta feira.   
  
Para mais informações sobre este evento, 
clique aqui. 
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