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1. Introducao

Os indicadores de seguranca sdao instrumentos que permitem
avaliar a seguranga num determinado momento, bem como a
a sua evolugdo ao longo do tempo, quer essa seguranga seja
referente a elementos diferenciados, como a um conjunto da
organizacao em avaliacdo.

Os indicadores de seguranca sdao determinantes para qualquer
plano de Seguranca e Higiene no Trabalho:

® Medem a evolucdo da condicdo de seguranca;

® Contribuem para a sensibilizacdo para a problematica
da seguranca, a todos os niveis de uma organizacao;

® Através da medicdo da seguranca, € possivel
evidenciar de forma clara que esforgos e investimentos na
seguranca sao rentaveis.

Neste Guia Técnico, exclusivo d” O Portal da Construcao,
vamos analisar os indicadores de seguranca em todos os seus
parametros. Continue a acompanhar-nos!
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A caracterizacao dos indicadores de seguranca faz-se:

2. Tipos de

indicadores de ® pelo numero e representatividade;

seguranga ® pelo conteldo essencial dos aspectos e dos factores
tidos em conta.
Existem varios tipos de indicadores, como vamos examinar de
seguida.
Indicadores Principais

Expressam e quantificam factores fundamentais relativos ao
nivel de seguranga existente, como por exemplo:

® investimento econdmico alocado a seguranca;

® percentagem de pessoal a colaborar na area da
seguranca (afecto a toda a organizagao);

® custo dos acidentes.

Indicadores Complementares

Demonstram a medida dos aspectos e factores parciais ou
secundarios na repercussao do nivel de seguranca existente.
Por instéancia:

® numero de incidentes registados;

® numero de pessoas que participaram em acgdes de
seguranca de ambito geral;

® periodo de tempo decorrido sem paralisacdo da
actividade produtiva provocada por acidentes.
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Indicadores Temporais
Estes indicadores englobam os seguintes parametros:

® periodo de tempo decorrido sem acidentes com
baixa;

® periodo de tempo transcorrido sem avarias ou
acidentes;

® periodo de tempo de producdo conseguida sem
perdas por avarias ou acidentes.

Indicadores de Prevencao
Estes indicadores dividem-se em quatro tipos:

® EconOomicos:

e custo de prejuizos materiais causados por
incéndio;

¢ valor médio de perdas por acidente, avarias ou
incidentes;

e numero e custo das horas de producdo
perdidas por acidentes, avarias ou incidentes.

® Técnico-organizativos;

e quantificacao de avarias;

e quantificacdo das emissdes de produtos e
matérias perigosas e ou contaminantes;

e caracteristicas e tipo de maquinas mais
geradoras de acidentes;

e componentes mais afectados por danos

eléctricos;
e outros dados, varidaveis de acordo com a
actividade.
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® Legais — normativos:
e nimero de reclamagbes de consumidores;
e numero de denlncias efectuadas por
trabalhadores.

® Imateriais

e prejuizos para a imagem da empresa,
motivados por certos tipos de acidentes;

e area afectada por eventuais derrames de
contaminantes.

Requisitos dos Indicadores de Segurancga

® serem representativos da entidade, factor ou sistema
a medir;

® serem objectivos;

serem compreensiveis para quem consulta;
serem quantificaveis;

serem consistentes, estaveis ao longo do tempo;

serem faceis de obter.
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3. Indicadores
principais de
seguranca

Sao varias as formas como podem ser medidos os indicadores
de seguranca principais:

® indice de Frequéncia dos Acidentes de Trabalho
(If)
Representa o niumero de acidentes por cada milhdo de horas
de homem trabalhadas.

e Indice ou Taxa de Incidéncia dos Acidentes de
Trabalho (Ii)
Representa o numero de acidentes com baixa por cada mil
trabalhadores.

Este indicador é utilizado quando ndo se conhece o numero
exacto de horas trabalhadas, nem a quantidade exacta de
trabalhadores expostos. Reporta-se a um periodo de um ano.

® Duracao Média das Baixas
Representa o tempo médio, expresso em numero de dias de
trabalho, que se perde como consequéncia dum acidente com
baixa.

® Perda Média por Acidente
Fornece o custo médio, em unidade monetaria, dos acidentes
registados.

® indice de Gravidade dos Acidentes
Representa o numero de dias perdidos (ndo trabalhados)
devido a acidentes de trabalho. Significa o niumero de dias
perdidos por cada mil horas trabalhadas.
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® Custos Totais da Seguranca em relacao aos
custos totais da empresa
Reflectem o empenho econdmico da empresa em manter em
funcionamento os sistemas de seguranga (equipamentos,
pessoal, instalagdes, organizagao).

® Custo da Seguranca por Trabalhador
Quantifica o custo médio por empregado em matéria de
seguranga.

® Cobertura de equipamentos de deteccao
extingdo de incéndios

Extincdo por meios automaticos e manuais - percentagem de
superficie construida da empresa coberta por detecgdo
automatica de incéndios.

e Meios de Extincdo Automatica: area coberta
por deteccdo e extingdo automatica a dividir pela area total
construida vezes cem;

e Meios de Extingdo Manual: area coberta por
detecgao e extingdo manual a dividir pela area total construida
vezes cem.

® Custo da formacao em seguranca por
trabalhador

Os Custos de Formagdao em Seguranga equivalem aos custos de
formacdo em seguranga a dividir pelo numero total de
trabalhadores (que tenham recebido ou ndao formacao).
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® Cobertura da formagcao em seguranga
Indica a percentagem de trabalhadores que receberam
formacdao em seguranca em relagao ao total da empresa.

A Cobertura de Formagdo em Segurancga é igual ao numero de
trabalhadores com formagao em seguranca a dividir pelo
numero total de trabalhadores vezes 100.

® Participacdao voluntaria dos trabalhadores em
seguranga
Percentagem da participacdo voluntaria é igual ao nimero de
sugestoes em seguranca a dividir pelo numero total de
trabalhadores vezes cem.

® indice indicativo do nimero de sugestdes e
reclamacgoes provenientes dos trabalhadores (excluindo
os dos servicos de seguranca)
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@ O Portal da Construgao

=

- S Ry P e 5 P =
e QAOE COMMEEa T 05 SEU Projecios

O PORTAL DA CONSTRUGCAO ¢é um portal agregador de
conteldos relacionados com as areas de construgdo civil,
arquitectura e engenharia civil.

O PORTAL DA CONSTRUCAO disponibiliza, entre os seus
contelidos, um Directério de Empresas do ramo, com o intuito
de proporcionar aos seus utilizadores um facil e rapido acesso
a contactos relevantes do sector.

O PORTAL DA CONSTRUCAO propde-se a ser uma
indispensavel ferramenta on-line de apoio ao utilizador.

Contactos:
Impasse a Rua General Taborda n°11 A
1070-138 Lisboa
Tel: 213 822 110

e-Mail: geral@oportaldaconstrucao.com
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