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Essencial para qualquer actividade de um técnico de Higiene e
Seguranga do trabalho é a elaboragdo de um relatério apos a
1. Introdug'a"o realizacdo de uma qualquer visita de inspeccao e/ou vistoria.

Os parametros a analisar e a considerar variam de acordo com
a actividade.

Assim, neste volume do presente Guia Técnico, exclusivo d' O
Portal da Construgao, vamos analisar que itens devem ser
tidos em conta, de acordo com alguns ramos de actividade
mais relevantes.

Acompanhe-nos!
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2. Unidades
fabris

No que toca a relatérios elaborados em unidades fabris, ha que
primeiro que tudo, classificar o tipo de actividade desenvolvido
na unidade fabril em questao.

De seguida, €& fundamental descrever, sucinta e
objectivamente, as medidas implementadas, em funcao de:

® Perigos de incéndio e de explosdo inerentes aos
equipamentos, sistemas e aos produtos usados;

® Processos tecnoldgicos utilizados, que minimizem os
perigos;

® | ogistica, condigGes de armazenagem, manutencgao e
utilizacao de produtos;
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® Meios de deteccao e alarme;

® Organizacdo de segurancga;

® Procedimentos escritos;

® Meios de intervencao; internos e externos;

® Plano de emergéncia, (de prevengao, actuacdo e de
evacuacao).

Além da listagem anterior, ha que detalhar muito bem quais as
deficiéncias detectadas, de forma bem bem justificada e
documentada.

Face a essas deficiéncias, o relatorio também deverd conter a
descricao das medidas correctivas a implementar.

O autor pode também acrescentar outros comentarios ao
relatorio.
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3. Espacos Relativamente a execugdo de relatérios para a vistoria de

Comercias espagos comercias, € necessario reportar e descrever, de
forma fidvel, sucinta e objectiva, as medidas tomadas em cada
local, tendo em conta os seguintes aspectos:

® |ocalizagdo e acesos;

® Caracteristicas construtivas e de revestimento;
® Caminhos de evacuacao;

® InstalacOes eléctricas;

® InstalacGes de combustiveis liquidos e gasoso;
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® Sistemas de ventilagdo;

® Ascensores;

® Meios de alarme, alerta e de 12 intervencao
® Deposito de dgua de SI;

® Instrucdes de seguranca / plano de emergéncia.

® Listagem de deficiéncias detectadas (bem justificada
e documentado).

Tal como em relacdo as unidades fabris, para além da listagem
anterior, é fundamental reportar quais as deficiéncias
detectadas, de modo bem justificado e documentado.

Face a essas deficiéncias, o relatorio também deverd conter a
descricao das medidas correctivas a implementar.

Podem igualmente ser acrescentados comentarios adicionais.
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4. Equipamentos Relativamente a concepcdo de relatdrios para a inspeccdo de
Desportivos equipamentos desportivos, ¢é fundamental detectar e
descrever, de forma fidvel, sucinta e objectiva, as medidas
implementadas em cada sitio, tendo em conta os seguintes

itens:

® |ocalizagao e acessos;

® Actividades realizadas;

® Capacidade de utilizagao;

® Caracteristicas construtivas e de revestimento;

® Caminhos de evacuacgao;
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®InstalacOes eléctricas;

® InstalagGes de combustiveis liquidos e gasoso;
® Sistemas de ventilagao;

® Ascensores;
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® Meios de alarme, alerta e de 12 intervencao

® Deposito de agua de SI;

® Formacdo do pessoal;

® Exercicios de simulacro e treino;

® Instrucdes de seguranca / plano de emergéncia.

A exemplo do que sucede com as situacbes anteriores, além da
listagem, é necessario identificar as deficiéncias, de modo bem
bem justificado e documentado.

Tendo em conta as mads praticas encontradas, o relatorio
também deverd conter a descricdo das medidas correctivas a
implementar.

Também aqui podem ser acrescentados comentarios .
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@ O Portal da Construgao
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= Ofge comeacan os seuy projectos

O PORTAL DA CONSTRUGAO ¢é um portal agregador de
conteludos relacionados com as dareas de construgao civil,
arquitectura e engenharia civil.

O PORTAL DA CONSTRUCAO disponibiliza, entre os seus
contelidos, um Directério de Empresas do ramo, com o intuito
de proporcionar aos seus utilizadores um facil e rapido acesso
a contactos relevantes do sector.

O PORTAL DA CONSTRUCAO propde-se a ser uma
indispensavel ferramenta on-line de apoio ao utilizador.

Contactos:
Impasse a Rua General Taborda n°11 A
1070-138 Lisboa
Tel: 213 822 110

e-Mail: geral@oportaldaconstrucao.com
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